Workshop: Fokus pa sju sinnen

Vi upplever omvarlden med hjalp av sinnena. Formagan att processa, sortera och
tolka sinnesintryck utvecklas under forskolealdern, men nar barnet inte har
formagan kan problematiken yttra sig pa olika satt. Det kan vara eleven som inte
klarar av grupparbeten, som gar undan och ofta star ensam pa skolgarden, eller
barnet som slass, grater och sticker ivag. Personen som andra ar lite radda for.
Personen som ofta hamnar i konflikter. Det ar personen som vi vill hjalpa, men vi
star undrande - hur?

Med kunskap om sinnena och hur de paverkar oss kan vi hjalpa till att undvika
situationer dar sinnesintryck tar éver, men ocksa hjalpa till att hitta satt att arbeta
med sinnen forberedande for att kunna klara av uppgifter. Personer med autism och
andra neuropsykiatriska funktionshinder har ofta problem med sinnesavvikelser.

Ur innehallet:

« Lara kanna sju sinnen

« Forsta vad sinnesavvikelser kan innebara

« Kunna anvanda sinnen som verktyg

« Prova pa roliga och funktionella sinnesovningar

« Fa insikt i vad autism &r och vilka utmaningar vardagen har

Lotta Lagerholm arbetade i 8 ar pa Autism- och Asperger féreningen Skane. Hon har
en son med svar autism och delar med sig av sina personliga erfarenheter, och ar
utbildad informator/kommunikator. Lotta har erfarenhet av hur man arbetar med
perception/sinnen i USA och gatt kurser i USA och Irland.

Workshoppen vander sig till personal pa skolor och som arbetar inom LSS, samt alla
som onskar fa en storre forstaelse for sinnenas betydelser for personer med
neuropsykiatriska funktionshinder.

Fokus pa sju sinnen bygger pa Ph.D. Jean Ayres teorier.

Wokshop: Fokus pa sju sinnen
Syn ocl 15 september kl 13 - 16.30
' pa Limhamns Folkets Hus, Malmo

Ogonons |

utan att 1 Pris: 700 kr (560 kr exkl moms)

huvudel

Ljuskalla Medlemmar i foreningen Sinnen och

Flirgor o Perception: 500 kr

kontrastor
Ljudstyrki www.sinnenperceptions.se

Rylm

Fokusori For mer information och bokning:

www.trelkunskap.se
mejl lotta@trelkunskap.se tfn 0707 492138
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